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| Professionisti Sanitari della Clinica
San Luca condividono il Progetto

4 W CHOOSING WISELY ITALY

‘ Doing more does not mean doing better

Gentili Pazienti, nel presente e nei prossimi poster desideriamo
presentarvi I'impegno che i professionisti della Clinica intendono
dedicare per la realizzazione del Progetto Choosing Wisely Italia.

Se avete piacere di visionare i precedenti poster non esitate a
28/03/2024 consultare I'Infermiere referente dell’Ambulatorio.

Il progetto “Fare di piu non significa fare meglio — Choosing Wisely Italy”,
promosso da Slow Medicine e recepito dal Sistema Nazionale Linee Guida, ha l'obiettivo
di favorire il dialogo dei medici e degli altri professionisti della salute con i pazienti e i
cittadini su esami diagnostici, trattamenti e procedure a rischio di inappropriatezza in
Italia, per giungere a scelte informate e condivise.

Il progetto si basa sull’assunzione di responsabilita dei medici e degli altri professionisti
sanitari nelle scelte di cura e sulla partecipazione dei pazienti e dei cittadini, e viene
attuato attraverso:

% le raccomandazioni di Societa Scientifiche e Associazioni Professionali italiane su
esami diagnostici, trattamenti e procedure che, secondo le conoscenze scientifiche
disponibili, non apportano benefici significativi a tutti i pazienti ai quali sono
prescritti, ma possono, al contrario, esporli a rischi;

< il miglioramento del dialogo e della relazione dei medici e degli altri professionisti
con pazienti e cittadini, perché possano essere effettuate scelte informate e

condivise, nell’lambito di un rapporto di fiducia;

% una diffusa informazione e formazione dei medici e degli altri professionisti
sanitari; la messa a punto di materiale informativo per cittadini e pazienti;

** un’ampia condivisione con cittadini, pazienti e loro rappresentanze;

% l'applicazione delle raccomandazioni, attraverso l'alleanza tra professionisti,
pazienti e cittadini





